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Faire sans : les pénuries de médicaments  
qui menacent notre santé

À l’origine du livre, deux déclencheurs. Premièrement, 
la crise du Covid-19 qui révèle la méconnaissance du 
grand public face au médicament, un terrain fertile pour 
la désinformation. Deuxièmement, la tension croissante 
sur la production mondiale dominée par des logiques de 
profit qui fait craindre une crise sanitaire majeure.

Avec Faire sans, Clémence Marque propose un outil pour 
comprendre un système pharmaceutique mondialisé et 
opaque. Mais « le médicament n’est pas un produit de 
consommation comme un autre, c’est un outil de soin » et 
confier sa production à des acteurs privés à but lucratif 
montre aujourd’hui ses limites : « le système […] arrive à 
bout de souffle ».

Pour l’autrice, le médicament est un bien commun, au 
cœur de notre capacité à « prendre soin » les uns des 
autres. Sans accès aux traitements essentiels, comme 
des antibiotiques, c’est une part de notre humanité qui 
vacille. « Prendre soin n’est pas une option morale, mais 
une technologie sociale fondamentale », dit-elle.

Porté par une écriture vivante et didactique, nourri par 
un parcours singulier à la croisée de l’industrie et la 
résilience, Faire sans transforme un sujet technique en 
réflexion sur nos choix de société. Une question traverse 
le livre : voulons-nous faire de la santé un marché ou un 
pilier du vivre-ensemble ?
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Clémence Marque est pharmacienne. Elle a travaillé plus 
de vingt ans dans l’industrie pharmaceutique avant de re-
joindre Unisanté, où elle mène aujourd’hui des recherches 
sur la résilience sanitaire communautaire. Ses travaux 
portent sur la préparation aux crises et l’adaptation des 
systèmes de soins face aux risques systémiques, notam-
ment les pandémies, les catastrophes naturelles ou les 
ruptures d’approvisionnement. 


