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Cet ouvrage de référence est le fruit du travail collaboratif 
de neuf médecins expérimentés, dont sept exercent au 
CHUV : Nicolas Beysard, Pierre-Nicolas Carron, Fabrice 
Dami, Vincent Darioli, Alexandre Kottmann, Ludovic 
Maudet et Mathieu Pasquier. Plus de 50 autres personnes 
ont également contribué à sa rédaction.

Ses 86 chapitres couvrent les principales thématiques de 
la médecine d’urgence préhospitalière, qui désigne les 
soins médicaux et les mesures de réanimation prodigués 
sur le lieu même de l’urgence, avant l’arrivée à l’hôpital.

Mathieu Pasquier, qui dirige l’ouvrage, explique qu’il 
s’adresse à toutes les personnes « spécialement 
intéressées » par la médecine d’urgence préhospitalière, 
qu’il s’agisse d’étudiant·e·s, d’infirmier·ère·s d’urgence, 
d’ambulancier·ère·s ou de médecins en formation pré ou 
postgraduée. Utilisé comme référence ou comme support 
d’apprentissage, il se distingue par son approche fondée 
sur les données probantes : « un ouvrage avec références 
scientifiques (et pas simplement des protocoles) est 
relativement unique dans ce domaine ».

Le livre répond également à une particularité de cette 
discipline : les pratiques dépendent fortement du 
contexte dans lequel les soins sont prodigués. Les 
recommandations internationales ne sont ainsi « pas 
forcément immédiatement transposables » d’un pays ou 
d’un système de secours à l’autre.

Pour Mathieu Pasquier, ce projet n’aurait pas été possible 
sans « une équipe de médecins et auteurs-autrices 
passionné·e·s par la médecine d’urgence ». Au-delà 
de la rédaction du livre, ce travail collectif a permis  
«  d’élever encore plus le niveau d’expertise des personnes 
impliquées, de souder les équipes et de construire une 
vision commune d’une médecine d’urgence préhospitalière 
moderne, fondée sur les preuves et tournée vers l’avenir, 
au service des patient·e·s ».

Médecine d’urgence préhospitalière / dirigé par Mathieu 
Pasquier. Chêne-Bourg : RMS Editions, 2026
BiUM – Collection d’enseignement – 
WB 105 MED BMI 26775

Mathieu Pasquier est médecin chef au Service des  
urgences du CHUV et professeur à la Faculté de biologie et 
de médecine de l’Université de Lausanne. Spécialiste de 
la médecine d’urgence, il s’intéresse notamment à la prise 
en charge des situations médicales complexes dans des 
environnements difficiles, ainsi qu’aux patient·e·s polytrau-
matisé·e·s, à l’hypothermie accidentelle et aux victimes 
d’avalanche.


